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     謹賀新年 
 

 あけましておめでとうございます。いつも町立図書館をご利用  

いただきありがとうございます。今年もどうぞよろしくお願いします。 

 １月は初詣、お節料理、お雑煮、お屠蘇、門松、注連縄、鏡開き、 

どんど焼きなど伝統的なしきたりや行事がいろいろとあります。暦の上では小寒、

大寒の時期にあたり、一年で一番寒い頃です。気持ちも新たに寒さにめげず、

古くから伝わる生活の知恵を見直して、お正月を楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 図書館カレンダー  

2014 年    １月                        ２月  

日 月 火 水 木 金 土   日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４        １ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１  ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８  ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５  １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１   ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８  

【休館日】               

・毎週水曜日                ・２月３日（月）－館内整理日 

・１月１日（水）～３日（金）年始休館    ・２月１１日（火）－建国記念の日 

・１月４日（土）－館内整理日        ・２月１７日（月）～２３日（日） 

・１月１３日（月）－成人の日             －特別整理休館 

  ぬいぐるみの図書館おとまり会   

ぬいぐるみとおはなし会に参加した後、図書館にぬいぐるみがおとまりします。

       と  き：１月18日（土）午後4時からぬいぐるみとおはなし会  

           19日（日）午前9時30分からぬいぐるみをお返し。 

      ところ：おはなしルーム  

    *先着15名（1月5日より受付）昨年参加された方は参加できません。 

 



           お 伊 勢 さ ん 
 昨年の式年遷宮

せんぐう

で注目をあび、新しくなったお伊勢さんへ出かけませんか。 

 

神  宮 
伊勢神宮は、三重県伊勢市にある神社で、正式名称は 

地名の付かない「神宮（じんぐう）」です。他の神宮と区別 

するため「伊勢の神宮」と呼ぶこともあり、親しみを込めて

「お伊勢さん」「大神宮さん」とも称されています。神宮の宮

域は約 5,500 ヘクタールで、伊勢市の 1/3 を占め、甲子園

球場の 1,300 倍にあたります。 

日本の神様の中で、最高神の位置を占める太陽の神様、天
あま

照
てらす

大御神
お お み か み

を祀る皇
こ う

大神宮
たいじんぐ う

（内宮
な い く う

）と、産業神の豊受
と よ う け

大御神
お お み か み

を祀る豊受
と よ う け

大神宮
だいじんぐ う

（外宮
げ く う

）の二つの正宮を中心

にして、百二十五の神社からなります。 

 

       「神  宮」                 神宮司庁
じんぐうしちょう

：編    175.8 ジ 

       「知識ゼロからの伊勢神宮入門」   茂木
も て ぎ

貞
さだ

純
すみ

：著    175.8 モ 

       「伊勢の神宮」              南里
な ん り

 空海
く み

：著    175.8 ナ 

 

式年
しきねん

遷宮
せんぐう

とは 
遷宮とは、神社の正殿を造営・修理する際や、正殿を新たに建てた場合に、御神体

を遷
うつ

すことです。式年とは、定められた年という意味で、伊勢神宮では、20 年に一度行

われます。（伊勢神宮ホームページより） 

内宮や外宮を始め、神を祀る全ての社殿が建て替えられ、神の衣服や正殿の装飾

や器物なども新しくされます。いわば、神様のお引越しです。天武天皇の発意により、

持統天皇 4 年(690 年）に第一回が行われて以来、1300 年もの間続いており、平成 25

年 10 月に第 62 回が行われました。ちなみに神宮司庁によると第 62 回式年遷宮全体

の費用は、建築、衣服、宝物の製作を含め、約 550 億円と公表されました。 

 

「伊勢神宮 神の森に参る旅」                175.8 イ 

「日本人なら知っておきたい伊勢神宮と１２５の社」  175.8 ニ               

「房総の伊勢信仰 第 62 回神宮式年遷宮奉祝」     175.8 ボ 

式年遷宮が、なぜ２０年に一度のサイクルなのかは色々な説

がありますが、実際のところは現在も不明です。                                                                        

「「伊勢神宮の謎」     稲田智宏：著       175.8 イ 



伊勢参り 
日本人にとっての特別の聖地として、親しまれる伊勢神宮。江戸時代には「死ぬまで

に一度は行きたい」という人気スポットであり、日本の人口が３０００万人の当時、最盛

期には年間５００万人、実に６人に一人が参拝したという記録が残されています。 

今では、パワースポットとしても注目をあびています。 

 

      「お伊勢まいり」          矢野憲一ほか：著    175.8 ｵ 

      「伊勢神宮ひとり歩き」    中村葉子：著         175.8 ﾅ     

 「いちどは行ってみたい日本の聖地」            291.09 ｲ 

 

おかげ参りは江戸時代に起こった伊勢神宮への集団参詣のことで、数百人規模の

ものが 60 年周期で 3 回起こりました。奉公人が主人に内緒で、また、子どもが親に無

断で参詣したそのことから、抜け参りとも言います。 

 

      「『おかげまいり』」と『ええじゃないか』」   藤谷俊雄：著   210.58 ﾌ 

      「おかげ参り   天下泰平かぶき旅」    井川香四郎：著   BF ｲ   

      「絵図に見る 伊勢参り」         旅の文化研究所：編   291.ｴ 

   

伊勢神宮のパワースポット（地球に点在する特別な場、エネルギーポイントのこと） 
日本古来の伝統を継承している伊勢神宮は、全体が日本最大のパワースポットと言

われています。神仏への畏敬の念を持たずにパワースポット巡りをすることには、批判

もありますが、ぜひパワーを頂きたいものです。  

特にパワーがみなぎると言われている神宮のパワーストーンです。 

 

「三つ石」                         「亀石」 

                            

        

                                   「地蔵石」 

   

「地蔵石」 

「踏まぬ石」 

 

 

 

 

「日本全国このパワースポットがすごい」   若月佑輝郎    Ｂ291.0 ﾜ 

「日本の神様言霊ノート」            大野百合子       147 ｵ 

「日本のパワースポット案内巨石巡礼」    岡田謙二        291.09 ｵ 

式年遷宮のときにお祓いを

する場所で、この石の上に

手をかざすと温もりを感じ

ることで有名です。 

亀は古来より長寿の象

徴であることから健康促

進の効果があるとされて

います。 

石の割れ方が天という字に

見えるということから天から

降ってきた石であるとか等諸

説ありますが、定かではあり

ません。 

お地蔵さんが寝て

いるように見えると

ころから地蔵石と呼

ばれています。 



  １月の行事予定 

★おはなし会（毎週日曜日におはなしルームで行います） 

    今月は５日・１２日・１９日・２６日です。 

     ▽小さい子ども向けのおはなし－午前１０時３０分～１０時５０分  

    ▽大きい子ども向けのおはなし－午前１１時～１１時３０分 

 

☆土曜の午後のおはなし会 

  １月２５日（土）午後２時よりおはなしルームで行います。 

 

★ゆりかごおはなし会 

 日時：１月２８日（火）午前１０時３０分 

    場所：おはなしルーム 

    対象：０～２歳までの赤ちゃんと保護者の方 

 

☆ブックスタートのお知らせ 

  日時：１月２８日（火） 午後２時 

  場所：保健センター 

  対象：７カ月児健診対象の赤ちゃんと保護者の方 

      

★ぬいぐるみの図書館おとまり会 

  日時：１月１８日（土）～１９日（日） 

  場所：おはなしルーム 

   事前の申し込みが必要。定員１５名先着順（１月５日（日）から受付） 

 

☆図書館上映会（毎週土曜日 午後２時より視聴覚室にて） 

 

１１日(土)「男はつらいよ 寅次郎ハイビスカスの花」 (1980 年  104 分) 

     監督：山田 洋次  出演：渥美 清、浅丘 ルリ子 

１８日(土)「細 雪」 (1983 年  140 分) 

  監督：市川 崑 出演：岸 恵子、吉永 小百合 

   ２５日(土) ｢心の旅｣ (1991 年 107 分) 

         監督：マイク・ニコルズ  出演：ハリソン・フォード 

 

★生涯学習室開室のお知らせ 

期間：１月６日（月）と毎週土曜日と日曜日（休館日除く） 

        午前９時３０分～閉館３０分前まで 

対象：町内在住の方 

 


